No toque directamente con las manos los alimentos listos para comer (RTE, por sus
siglas en inglés).

Las regulaciones del Codigo de la FDA no exigen el uso de guantes, pero si requieren
que los alimentos RTE se preparen y sirvan sin contacto directo con las manos. En su
lugar use :

Guantes, utensilios (espatulas, tenazas, cucharones), papel para comida o de cera
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Uso correcto de guantes

Lavese y séquese bien las manos:

* Antes de ponerse guantes
* Después de quitarse guantes sucios
* Cuando se ponga guantes nuevos para realizar otra tarea

Quitese y bote los guantes cuando se ensucien, contamine o rompan. Nunca lave los
guantes ni se lave las manos enguantadas. Nunca se vuelva a poner guantes sucios o usados.
No meta guantes limpios en los bolsillos del delantal. No toque los guantes limpios antes de
lavarse las manos.

Cambiese los guantes cuando:

 Toque carne cruda, mariscos o huevos
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Se toque la cara, el pelo, la piel o laropa
Realice una tarea diferente

Entre ala cocina

Toque el bote de basura o el suelo

Use el bano o se tome un descanso

Use la caja registradora o toque dinero
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